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Polski mistrz idzie po rekord. Robert Karas rusza na zawody Bretzel
Ultra Triathlon

Robert Karas, rekordzista swiata na dystansach podwdjnego i potrdjnego Ironmana,
wezmie udziat we francuskich zawodach Bretzel Ultra Triathlon. Sportowiec stanie do
rywalizacji o zwyciestwo na ekstremalnym dystansie trojboju liczacym sumarycznie
ponad 1000 kilometrow. Celem triathlonisty jest ustanowienie nowego rekordu swiata.

Zawody Bretzel Ultra Triathlon, odbywajace sie w okolicach francuskiego miasta Colmar,
skupiaja najambitniejszych sportowcow z catej Europy. Miedzy 27 czerwca i 4 lipca
zawodnicy beda konkurowac na dystansie podwojnego, potrojnego, czterokrotnego lub
pieciokrotnego Ironmana. Do rywalizacji na najdtuzszym odcinku przystapi Robert Karas,
zdobywca tytutu mistrza swiata m.in. w podwdjnym Ironmanie w latach 2017i 2019. Zawody
w Colmar, pierwotnie planowane na pazdziernik 2020 roku, zostaty odwotane w ostatniej
chwili z powodu zmian obostrzen zwigzanych z COVID-19. Decyzja zaskoczyta Roberta
Karasia, ktéry znajdowat sie wowczas na terenie Francji.

W fotograficznym albumie online CUPRA #Anotherway sportowiec podsumowywat ten czas
nastepujaco: ,Mistrzostwa $wiata, igrzyska i wyscigi zostaty przetozone lub odwotane. Znam
osoby, ktére musiaty zrezygnowac z triathlonu w ogdle. Pandemia pokrzyzowata plany wielu
sportowcow. Ja takze wiele z moich zatozen musiatem zmieni¢. Planowatem udziat w
zawodach, ktore sie nie odbyty. To nie byttatwy czas”.

Apetyt na zwyciestwo

Kara$ postanowit jednak wykorzysta¢ ponadpétroczny lockdown do przygotowania sie na
najblizsze zawody. Treningi odbywaty siew zaleznosci od aktualnych obostrzen na
bezdrozach, stacjonarnych biezniach czy basenach otwartych tylko dla profesjonalnych
sportowcow.

— Nie mogtem pozwoli¢, by czas pandemii wptyngt w znaczqcy sposéb na moje plany rozwoju.
W przypadku sportow wytrzymatosciowych opuszczenie treningdw powoduje szybki spadek
formy, na ktdrg pracuje sie latami — ttumaczy Robert Karas. — Start w zawodach nie jest dla
mnie nowym otwarciem, bo nigdy nie przestatem cwiczyc. Wykorzystatem ten czas najlepiej,
jak potrafie i jade do Francji z duzym apetytem na wygrang. Mdj plan to ustanowienie nowego
rekordu swiata.

Ultratriathlon, w ktérym wezmie udziat Robert Karas, sktada sie z trzech etapow. Uczestnicy
zawodow beda musieli przeptynac 19 kilometréw, nastepnie przejechac na rowerze goo km,
po czym pokonac pieszo rownowartos¢ pieciu biegéw maratonskich, czyli 211 km. Réwna
sie to pieciokrotnosci dystansu Ironmana.
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Spotkanie online po zawodach

By zachowad konieczne, najwyzsze standardy sanitarne, Robert Karas wraz z ekipa
techniczng postanowili nie korzysta¢ z komunikacji zbiorowej. Dotrg do Francji
samochodami marki CUPRA, ktdra utrzymuje partnerska wspotprace z triathlonistg od 2019
roku. Relacje z podrozy i samego startu bedzie mozna zobaczy¢ na profilu Roberta Karasia
na platformie Instagram pod adresem instagram.com/robert_karas_teamkaras/. Z kolei tuz

po powrocie sportowca z Francji, w pigtek 2 lipca, odbedzie sie wirtualne spotkanie na zywo
triathlonisty z fanami na profilu CUPRA Polska, dostepnym pod adresem
instagram.com/cupra_poland/.

CUPRA to marka taczaca niekonwencjonalny styl i wyjatkowe osiagi. Powstata w 2018 roku w Barcelonie.
Siedziba marki znajduje sie w Martorell pod Barcelong, a sprzedaz odbywa sie poprzez sie¢ wyspecjalizowanych
punktow na catym swiecie.

W 2020 roku CUPRA utrzymata wzrost sprzedazy i z 27 400 sprzedanymi samochodami odnotowata o 11%
wyzszy wynik niz w roku poprzednim. O sukcesie zawazyta popularno$¢ modeli CUPRA Ateca i Leon oraz
premiera pierwszego autorskiego CUV-a marki - Formentora. W 2021 roku CUPRA zamierza
rozszerzyc oferte sportowych samochodoéw elektrycznych, wprowadzajac Formentora w hybrydowej wersji
plug-in oraz pierwszy stuprocentowo elektryczny model — CUPRA el-Born.

W 2021 roku marka wezmie udziat w nowej formule wyscigow elektrycznych SUV-6w — Extreme E. CUPRA
pozostaje rowniez oficjalnym partnerem motoryzacyjnym klubu FC Barcelona oraz sponsorem zawodow World
Padel Tour. Ambasadorami marki, tworzgcymi CUPRA Tribe, s3 m.in. niemiecki bramkach Marc ter Stegen oraz
szwedzki kierowca Mattias Ekstrom.
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