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7 rad na podroz samochodem z matym dzieckiem

Transport noworodka moze by¢ stresujacym doswiadczeniem, szczegdlnie dla swiezo upieczonych
rodzicdw. Odpowiednie zaplanowanie przejazdu ze szpitala do domu pomoze jednak w zapewnieniu
najwyiszego poziomu bezpieczenstwa i uniknieciu btedow. Oto 7 zasad podrézowania z matym
dzieckiem.

1. Planuj z wyprzedzeniem

Przejscie w myslach catej podrézy jest szczegdlnie wazne w przypadku osdb, ktére zostaty rodzicami po
raz pierwszy. Detalem, na ktdry nalezy zwrdcié szczegdlng uwage, jest instrukcja obstugi dzieciecego
fotelika. Jego prawidtowy montaz w pojezdzie zwykle nie przysparza wiekszych trudnosci, co nie
oznacza, ze warto zostawic to zadanie na ostatnig chwile.

— Jesli zabierzemy sie za montaz przed samq podrdzq z niemowleciem, mogg nam towarzyszyc
bardzo silne emocje — zauwaza Javier Luzdn, odpowiedzialny za dziat Rozwoju Bezpieczenistwa Pojazdéw
SEAT-a. — W takim momencie nawet najprostsze zadanie moze urosngc¢ do rozmiardw inzynierskiego
wyzwania.

Znaczenie prawidtowej instalacji fotelika potwierdzajg liczne dane. Wedtug Hiszpanskiego
Departamentu Ruchu Drogowego odpowiednio zamontowane siedzisko zmniejsza ryzyko $mierci o
75%, a wystgpienia obrazen az o0 90%.

2. Wybierz bezpieczny fotelik

Fotelik powinien zawsze posiadac certyfikat bezpieczeristwa oraz by¢ dostosowany do wzrostu i wagi
dziecka. W przypadku transportu noworodka nalezy zaopatrzy¢ sie w fotelik oznaczony jako grupa 0 lub
0+. Siedzenia z grupy 0 mogg uzywane, zanim niemowle osiggnie wage 10 kg, natomiast te z grupy 0+
maja limit 13 kilogramoéw. Uzywanie gondoli nie jest zalecane, a niektére kraje europejskie wrecz tego
zabraniajg. W Polsce korzystnie z nich jest mozliwe tylko w okreslonych przypadkach.

3. Zawsze na tylnym siedzeniu

Najbezpieczniejsze miejsce do podrézowania dla noworodka w samochodzie to tylne siedzenie. Chociaz
przedni fotel pasazera jest dostosowany do zamontowania na nim urzadzenia przytrzymujgcego
dziecko, zaleca sie umieszczanie go tam tylko w wyjatkowych sytuacjach, przyktadowo, gdy tylna kanapa
jest juz zajeta przez inne dzieci. W takim wypadku jednak musimy koniecznie pamieta¢ o
dezaktywowaniu poduszki powietrznej pasazera.

4. Umiesc¢ fotelik tytem do kierunku jazdy

Foteliki projektowanie dla dzieci ponizej 1. roku zycia sg skonstruowane w taki sposdb, aby umozliwi¢
ich montaz tytem do kierunku jazdy. Siedzisko musi by¢ tak ustawione przynajmniej do momentu
osiggniecia przez dziecko wieku 15 miesiecy.

— Jest to konieczne, jako ze szyja niemowlecia potrzebuje czasu do petnego rozwoju — ttumaczy Luzén.
Dziecko moze by¢ przewozone w takiej pozycji nawet do osiggniecia 105 cm wzrostu (zgodnie z
rozporzgdzeniem ECE R129).

5. Prawidiowo zamontuj fotelik

Przy montazu fotelika warto skorzystac z instrukcji — wedtug badan Oregon Health & Science University
az 95% rodzicdw przy jego instalacji popetnia btad. Warto réwniez regularnie, przed kazda podréza
sprawdzi¢ stabilnos¢ fotelika. Pomocnym rozwigzaniem jest ISOFIX — nowoczesny system mocowania
fotelikdw, ktére pozwala na szybki i bezpieczny montaz bez uzycia paséw bezpieczenstwa. Jezeli auto
nie posiada zaczepdw ISOFIX, zaleca sie montaz siedziska na tylnej kanapie po lewej stronie, za kierowca.
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6. Pamietaj o zdjeciu odziezy wierzchniej

W przypadku krétkich podrdzy wielu rodzicdw umieszcza swoje dzieci w fotelikach bez zdejmowania im
kurtek lub nawet plecakéw. Utrudnia to Sciste zapiecie paséw, co zmniejsza ich skutecznos¢. Dlatego
przed ruszeniem nawet w niedtugg podrdéz warto zdjgc okrycie wierzchnie z dziecka, by pasy mogty w
petni zadziata¢ w przypadku gwattownego hamowania lub zdarzenia drogowego.

7. Umies¢ wszystkie rzeczy w bagainiku

Niezabezpieczony bagaz i przedmioty pozostawione na siedzeniach lub utozone na rolecie bagaznika
mogg stanowic zagrozenie dla bezpieczeistwa pasazeréw. W momencie gwattownego hamowania
takie obiekty potrafia z duzg predkos$é wpasé na podrdéznych. Warto je umiescié w bagazniku.
Podrdzujac z dzieémi, czesto musimy pomiesci¢ w samochodzie dodatkowe przedmioty, takie jak wozek,
torba z akcesoriami, butelki czy zabawki. Dlatego przy wyborze samochodu dla rodziny warto zwrécic¢
uwage na bagaznika o odpowiednio duzej pojemnosci. Wsréd najnowszych modeli na rynku mozna
znalezé zarazem samochody odpowiadajgce potrzebom mniejszych rodzin, takie jak SEAT Leon e-Hybrid
z bagaznikiem o pojemnosci 470 litréw, jak i pojazdy dla najbardziej wymagajacych rodzin. Przyktadem
jest SEAT Tarraco, ktéry przewozgc 5 oséb, pomiesci w bagazniku pakunki o objetosci nawet 760 litrow.

SEAT to jedyna firma, ktéra projektuje, produkuje i sprzedaje samochody w Hiszpanii. Nalezy do Grupy Volkswagen, a miedzynarodowa
dziatalnos¢ prowadzi z siedziby zlokalizowanej w Martorell (w prowincji Barcelona). Eksportuje 80% produkowanych pojazdéw i dziata w 80

krajach na wszystkich kontynentach. W 2019 roku firma SEAT sprzedata tagcznie 574 100 samochoddw, ustanawiajac nowy rekord sprzedazy.

Grupa SEAT zatrudnia facznie ponad 15 000 specjalistow w trzech centrach produkcyjnych zlokalizowanych w Barcelonie, El Prat de Llobregat
oraz Martorell, w ktérych powstajg cieszgce sie duzym powodzeniem modele Ibiza, Arona i Leon. Pozostate modele firma produkuje w

Czechach, Niemczech, Portugalii oraz na Stowacji.

SEAT jest najwiekszym przemystowym inwestorem w badania i rozwéj w Hiszpanii. Posiada wtasne centrum oprogramowania SEAT:CODE
oraz centrum technologiczne, ktére funkcjonuje jako centrum wymiany wiedzy taczace 1000 inzynieréw. Samochody firmy juz teraz mogg
pochwali¢ sie najnowszymi rozwigzaniami z dziedziny tgcznosci, a globalny proces cyfryzacji wdrazany przez SEAT-a ma na celu promowanie
przysztosci opartej na mobilnosci.

State dazenie do innowacji przetozyto sie na uruchomienie w Polsce w 2020 roku dwéch platform online utatwiajacych klientom kontakt z
markg SEAT oraz wybér i zakup samochodu. Wirtualny Salon dostepny na portalu SEAT.pl to interaktywny showroom oferujacy
ogolnodostepne pokazy samochodéw na zywo oraz prywatne wideokonsultacje z doradca, ktéry przedstawi i omoéwi wybrany model.
Platforma Sales Online dostepna pod adresem Sklep.SEAT.pl to z kolei kompletne narzedzie utatwiajgce wyszukanie i zamoéwienie samochodu
dostepnego w polskiej sieci dealerskiej SEAT-a. Sales Online zapewnia zarazem dostep do atrakcyjnej oferty finansowej leasingu

konsumenckiego, niedostepnego w stacjonarnych salonach marki.
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