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Bezpieczny wyjazd wakacyjny

- przedstawiamy 7 wskazéwek

Wakacje to o wyczekiwany przez wszystkich czas, z ktorym czesto wigzemy duze
plany. Urlopowicze bedqgcy o krok od wakacji, zastanawiajq sie, czy spakowali kazdg
niezbednq rzecz, myslgc przy tym o najblizszych dniach petnych wypoczynku.
Eksperci od bezpieczenstwa drogowego nawotujq jednak do skupienia sie na drodze
zarowno podczas dtugiej podrozy, jak i w przypadku krotszych wycieczek.

Przedstawiamy 7 wskazdéwek dotyczqgcych bezpiecznej jazdy latem.
1. Kilapki i bikini zal6z dopiero na plazy

Prowadzenie samochodu w stroju plazowym jest niebezpieczne, a w niektérych krajach grozi
mandatem. Klapki zmniejszajg kontrole nad pedatami oraz spowalniajg reakcje kierowcy.
Podczas jazdy moga tatwo zsung¢ sie z nogi i utkng¢ miedzy pedatami. W wiekszosci krajow
europejskich nie ma przepisdw wprost zakazujgcych jazdy w tego typu obuwiu, jednak policjant
moze przyzna¢ mandat za prowadzenie w klapkach, jes$li uzna je za ubior ograniczajgcy swobode
ruchow. Kierowcy zobowigzani sg zawsze nosi¢ odpowiednie do jazdy obuwie. Te mniej stabilne,
takie jak wspomniane klapki czy szpilki, powinniSmy przewiez¢ ze sobg i zatozy¢ dopiero po

dotarciu na miejsce.

Ubranie rowniez powinno byé dostosowane do jazdy samochodem. Jazda bez koszulki
(praktykowana przez 25% kierowcow wedtug European Automobile Commission Foundation)
moze spowodowac rany wywotane otarciem gotej skéry o pasy bezpieczenstwa. Jest za gorgco?
Aby obnizy¢ temperature wewnatrz pojazdu, Centrum Techniczne SEAT-a zaleca najpierw

przewietrzy¢ samochdd, a dopiero po ruszeniu uruchomié klimatyzacje.
2. Brak wody jak 8 lampek wina

Jedzenie i picie podczas jazdy samochodem nie jest jednoznacznie zabronione, jednak tak samo
jak uzywanie telefonu, wymaga oderwania rgk od kierownicy i rozprasza kierowce. Mimo to
podczas upalnych dni nalezy pamietac¢ o regularnym nawadnianiu organizmu. Najlepiej jest napi¢
sie wody przed wyruszeniem w podréz, a poézniej regularnie uzupetnia¢ ptyny przy uzyciu
nieodkrecanej butelki z tzw. ,dziubkiem”. Badanie przeprowadzone przez Loughborough
University (UK) i European Hydration Institute wykazato, ze odwodniony kierowca popetnia te

same btedy, co ten, ktéry wypit... 8 lampek wina.
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3. Dopasuj liczbe pasazerow do liczby miejsc w samochodzie

Nawet jesli podroz ma zajg¢ kilka minut, a miejsce docelowe oddalone jest jedynie o pare
kilometrow, przewozenie wigkszej liczby osob niz to dozwolone w dokumentacji samochodu jest
ryzykowne i niezgodne z przepisami. Oznacza to, ze ,nadprogramowi’ pasazerowie nie bedg
mieli pasow bezpieczenstwa, a w przypadku dzieci zabraknie miejsca dla urzgdzen

przytrzymujgcych. Nie ryzykuj nawet na krétkich odcinkach!
4. Koniec z ,,zimnym fokciem”

Wystawianie fokcia za okno samochodu to czesto stosowana w lecie praktyka, ktéra ma chtodzi¢
kierujgcego, a niekiedy, wraz z gtosno grajgcg muzyka, odzwierciedla jego beztroski stan ducha.
Taka postawa nie jest jednak bezpieczna — po pierwsze, ogranicza zdolno$¢ do sterowania
pojazdem, gdyz jedna reka jest catkowicie lub czesciowo zdjeta z kierownicy, a po drugie, w razie

kolizji, moze by¢ przyczyna powaznych obrazen.

Trzymanie nég na desce rozdzielczej przez pasazera siedzgcego z przodu to inna, niezwykle
ryzykowna postawa, czesto spotykana w lecie. W razie wypadku, przednia poduszka powietrzna

nie tylko nie ochroni pasazera, a moze mu nawet bardziej zaszkodzi¢. Pamietajmy o wyobrazni!
5. Recznik, okulary, krem do opalania, ale przede wszystkim... prawo jazdy

Niezaleznie od dystansu, jaki zamierzasz przebyc i wielkosci torby, w jakg chcesz sie spakowac,
zawsze pamietaj o tym, zeby zabra¢ dokumenty tozsamosci. O ile dowdd rejestracyjny nie jest
juz fizycznie wymagany podczas kontroli, o tyle dowdd osobisty i prawo jazdy wcigz sa

obligatoryjne, a jazda bez nich wigze sie z otrzymaniem kary pieniezne;j.
6. Parkujw przeznaczonych do tego miejscach

Znalezienie miejsca parkingowego w poblizu plazy czesto graniczy z cudem, jednak nie warto
wtedy sie denerwowac. Klakson stuzy jedynie po to, aby zapobiec kolizji, a nie jako przejaw
irytacji. Bez wzgledu na poziom zattoczenia, parkowa¢ mozna tylko w wyznaczonych do tego
miejscach. Pozostawienie samochodu na trawie, piasku lub na obszarze chronionym grozi
niekiedy bardzo wysokg grzywng, a czasami rowniez odholowaniem samochodu czy zatozeniem

na jedno z kot blokady.
7. Letnie przeboje i wakacyjna mitos¢é

Wielu artystow wtadnie na poczatku wakacji wypuszcza swdj najnowszy album lub singiel, aby to
przy nim fani mogli bawi¢ sie cate lato. Zbyt gtosne stuchanie muzyki w samochodzie grozi nie
ustyszeniem innych waznych dzwiekow, takich jak syrena karetki pogotowia lub klaksonu innego

pojazdu. Z powodu dudnigcej muzyki mozna rowniez dostac kare grzywny za... niezachowanie



nalezytej ostroznosci na drodze. Ponadto jakkolwiek romantyczna nie bytaby piosenka, nie
nalezy dac¢ sie ponies¢ emocjom. Catowanie pasazera na przednim siedzeniu odwraca uwage

kierowcy, a w Hiszpanii podlega karze w wysokosci 80 euro.
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SEAT jest jedyng firmg z sektora motoryzacyjnego, ktéra projektuje, rozwija i produkuje
samochody w Hiszpanii. SEAT, bedqcy czescig Grupy Volkswagen, to miedzynarodowy koncern
z siedzibg w Martorell koto Barcelony, eksportujgcy okoto 80% swojej produkcji do ponad 75
krajow. W 2018 roku SEAT osiggnagt ogdlnoswiatowq sprzedaz na poziomie 517 600 pojazdow, co
stanowi najwyzszy wynik w ciggu 68 lat jego istnienia.

Grupa SEAT zatrudnia 15 000 wykwalifikowanych pracownikow w trzech zaktadach
produkcyjnych w Barcelonie: Zona Franca, El Prat de Llobregat i Martorell, gdzie powstajg miedzy
innymi niezwykle popularne modele lbiza i Leon. Ponadto firma produkuje modele Ateca i Toledo
w Republice Czeskiej, model Alhambra w Portugalii oraz model Mii na Stowaciji.

Miedzynarodowy koncern ma swoje Centrum Techniczne, ktére dziata joko centrum wiedzy,
skupigjgc 1 000 inzynieréw, bedgcych sitq napedowq innowacji dla tego najwiekszego
hiszpanskiego inwestora przemystowego stawiajgcego na badania i rozwdj. SEAT stosuje juz
w swoich pojazdach najnowszq technologie tqcznosci i jest obecnie zaangazowany w globalny
proces digitalizacji firmy w celu promowania mobilnosci przysztosci.
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